Karate — Lehrgang
mit Walter Rechel
8.Dan

Am Samstag dem 7. September.2024

Veranstalter: Budo — Karate Grofiauheim

Ort: Sporthalle der Elisabeth- Schmitzhalle
Bertha- von- Suttner- Str. 10, 63457 Hanau- Wolfgang

Uhrzeit Programm Graduierung
10.00 —11.30 Uhr Heian 3 - 5 Ablauf und Bunkai 8.Kyu - 4.Kyu
11.30 —13.00 Uhr Bassai Sho Ablauf und Bunkai 3.Kyu - Dan
13.00 —13.30 Uhr Pause

13.30 —15.00 Uhr Heian 3 - 5 Ablauf und Bunkai 8.Kyu - 4.Kyu
15.00 —16.30 Uhr Bassai Sho Ablauf und Bunkai 3.Kyu —Dan

Fiir den Lehrgang werden 2 LE ( Trainerlizenz ) anerkannt
Fiir Getrdnke und einen kleinen Snack ist wdhrend des Lehrgangs bestens gesorgt.

Nach dem Lehrgang treffen wir uns zu einem gemlitlichen Beisammensein
in der Pizzeria Antonia in Grofsauheim.

Teilnahmegebiihr: 25,00 € bis 14 Jahre 18,00 €

Weitere Infos und Anmeldung:
Benjamin Pétschick Tel. 01726587932 Mail. mail@budo-karate-grossauheim.de

www.budo-karate-grossauheim.de

Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab.
Mit der Teilnahme wird Einverstdndnis zur Bild- und Videoverdffentlichung erkldrt.
Anderungen vorbehalten



